
Veranstaltungen 2021
Stand: 12.02.2021

27.03. · online
Landesverbands-Ratstagung (LVR) 

10. – 15.05.
Aktivfreizeit mit Ehepaar Assmann in Sellin

16.05. (wird bei dem LVR entschieden)
Landesgemeindetag (LGT) in Zahren

03. – 08.08. 
Pilgerfreizeit mit Siegmar Assmann & Benno Braatz

19.09. 
Landesverbandssonntag (LVS) 
mit Reisedienst in den Gemeinden

27.09. – 02.10. 
Gästefreizeit (Alpha-Kurs) mit Siegmar Assmann in Sellin

24. – 29.10. 
Seniorenfreizeit mit Siegmar Assmann in Waren

20.11.
Tag der Gemeindeleitungen (TdGL) in Rostock 

XX.XX. 
Gottesdienstwerkstatt (GW) 

29.12.2021 – 02.01.2022 
Silvesterfreizeit mit Siegmar Assmann in Sellin

FREIZEITEN
2021 mit Siegmar 

Assmann
Pilgern in Vorpommern 
03. - 08.08.2021 · MV
„Pilgern“ kennenlernen! Der Kopf wird frei und die Füße 
beginnen zu „beten“. Wer möchte Gott auf diese beson-
dere Weise näher kennenlernen?
Jeden Tag werden wir etwa 20 km laufen. Übernachtung 
mit Schlafsack und Isomatte in Kirchen und Gemeinden. 
Selbstversorgung. Einfaches Leben mit wenig Gepäck 
und in intensiver Gemeinschaft erleben. Zeit zum Beten, 
Singen, Reden, Hören, Spielen, gemeinsam Essen – und 
natürlich Laufen! Dabei entwickeln sich Freundschaften… 

Tag 1: Anreise nach Anklam
Übernachtung: Gemeindehaus 

Tag 2: Anklam - Lassan - ca. 20 km
Übernachtung: Evangelische Kirche

Tag 3: Lassan - Wolgast - ca. 20 km
Übernachtung: Evangelische Kirche

Tag 4: Wolgast - Wusterhusen - ca. 20 km
Übernachtung: Evangelische Kirche

Tag 5:  Wusterhusen - Greifswald - ca. 20 km
Übernachtung: EFG Greifswald

Tag 6:  Greifswald - Gottesdienst feiern - Abschluss

Leitung: 

Siegmar Assmann & Benno Braatz
Preis pro Person: 

180 € pro Person zusätzlich Selbstver-
pflegung, 60 € Spenden für Übernachtun-
gen pro Person
Teilnehmer: 

mindestens 8 Personen

Informationen & Anmeldung
Onlineanmeldung unter: www.efg-mv.de
Fragen an: info@efg-mv.de

Kontakt
Landesverband MV im Bund Evangelisch-Freikirchlicher 
Gemeinden in Deutschland K. d. ö. R.
V. i. S. d. P.: Helmfried Günther · Landesverbandsleitung 
MV im BEFG · Hermannstr. 15 · 18055 Rostock
E-Mail: leitung@efg-mv.de · www.efg-mv.de

Aktiv Freizeit Rügen
Pilgern in Vorpommern

Aktiv für Körper und Geist 
Seniorenfreizeit
Silvesterfreizeit

www.efg-mv.de



Aktiv für Körper & Geist – 
Alpha Freizeit 
27.09. – 02.10.2021 · Rügen / Sellin
Im Herbst, im Haus Seeadler auf der schönen Insel Rügen, 
neue, nette Menschen kennenlernen, sich intensiv mit dem 
christlichen Glauben „auseinandersetzen“. Dabei geht es 
um die Grundlagen des christlichen Glaubens. Eingeladen 
sind Menschen,
· die gerne ganz unverbindlich mehr über den christlichen 

Glauben wissen wollen,
· die neu in einer Gemeinde sind und ihren Glauben „auffri-

schen“ wollen,
· die glauben, dass es noch mehr im Leben geben muss,
· die Gemeinschaft erleben und genießen wollen.

Ein gutes Angebot, Freunde, Ehepartner, Bekannte, Kolle-
gen, Nachbarn einzuladen, mit ihnen gemeinsam in einer 
angenehmen Urlaubsatmosphäre teilzunehmen. Wir kom-
men ins Gespräch, lernen einander kennen. Zuhören, dis-
kutieren, neue Gedanken entdecken und fragen, was man 
will.

Den Geist und Körper in Bewegung bringen. Wir sind auch 
aktiv dabei, die Insel kennenzulernen.

Leitung: 

Siegmar Assmann
Leistung: 

5 Übernachtungen mit Vollpension
Preis pro Person:

320 € (DZ) |  360 € (EZ)
Teilnehmer: 

mindestens 15 Personen

Silvesterfreizeit im Haus Seeadler
29.12. – 02.01.2022 · Sellin/Rügen
Silvester feiern. Besser gemeinsam als allein. Das schö-
ne Haus Seeadler auf der schönen Insel Rügen lädt dazu 
ein. Nette Leute kennenlernen. Zeit füreinander haben, 
miteinander reden, singen und spielen. Aufeinander und 
auf Gott hören. Ihm für das Erlebte danken, mutig nach 
vorne schauen, füreinander beten.

Leitung: 

Marion & Siegmar Assmann
Leistung: 

4 Übernachtungen mit Vollpension
Preis pro Person:

270 € (DZ) | 310 € (EZ)
Teilnehmer: 

mindestens 15 Personen

Aktiv Freizeit Rügen
10. – 15.05.2021 · Sellin/Rügen 
Mit all unseren Sinnen die schöne Insel Rügen kennen-
lernen. Und das in der schönsten Jahreszeit. Vom Haus 
Seeadler starten wir besinnlich in den Tag mit dem Hören 
auf Gott. Dann werden wir mit den Füßen aktiv. Mindestens 
10 km am Tag am Strand, an den Kreidefelsen… Und mit 
dem Fahrrad erkunden wir den Mönchgut und fahren nach 
Binz / Prora. Mindestens 30 km am Tag…
Wir staunen über die Natur, genießen die Gemeinschaft 
in gemütlicher Atmosphäre, nehmen uns Zeit zum Reden, 
Singen, Beten, Spielen, Feiern. Mit allen Sinnen unterwegs 
sein und dabei Gott entdecken!

Leitung: 

Marion & Siegmar Assmann
Leistung: 

5 Übernachtungen mit Halbpension
Preis pro Person:

295 € (DZ) | 335 € (EZ)
Teilnehmer: 

mindestens 15 Personen

Seniorenfreizeit im Haus Ecktannen
24. – 29.10.2021 · Waren/Müritz
Menschen über 60 sind eingeladen in schöner Umge-
bung, in einem tollen Haus und mit netten Menschen ge-
meinsam Zeit zu erleben und zu genießen. Miteinander 
singen, reden, beten, spielen und unterwegs sein. Auf-
einander und auf Gott hören. Das tut der Seele gut. Das 
stärkt den Glauben!

Leitung:   Teilnehmer: 

Siegmar Assmann min. 20 Personen
Leistung: 

5 Übernachtungen mit Vollpension
(Bettwäsche mitbringen oder 6 € zahlen)
Preis pro Person:

bis 75 Jahre: 269 € (DZ) | 294 € (EZ)
ab 75 Jahre: 219 € (DZ) | 244 € (EZ)


